PROCEDURA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU ZATRUCIA
POKARMOWEGO W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 10 IM. ARMI|I
KRAJOWEJ W BEDZINIE

W przypadku podejrzenia, ze w szkole doszlo do zatrucia pokarmowego, postgpowanie
pracownikOw wyznacza ponizsza procedura:

1. Nauczyciel, ktory stwierdzit u dziecka zaburzenia zotadkowo-jelitowe otacza je opieka,
udziela pomocy w radzeniu sobie z objawami choroby oraz spokojnie rozmawia z dzieckiem
o dolegliwosciach w sposob niewzbudzajagcy w nim leku. Zapewnia dziecku mozliwos¢
polozenia si¢, dyskretnego korzystania z toalety i wykonywania zabiegéw higienicznych, moze
poda¢ ptyny do picia.

2. Nauczyciel informuje dyrektora o podejrzeniu zatrucia pokarmowego u dziecka, przedstawia
zaobserwowane objawy 1 intensywno$¢ ich wystepowania.

3. Dyrektor, po obejrzeniu dziecka, powiadamia telefonicznie rodzicow (prawnych opiekunow)
o stanie jego zdrowia, informuje o okoliczno$ciach zdarzenia i dotychczas podjetych
dzialaniach. Przy nasilaniu si¢ objawdéw wskazuje potrzebe szybkiego kontaktu z lekarzem
i wezwania pogotowia ratunkowego. Ustala, kiedy rodzice zglosza si¢ do szkoty. Decyzja
0 badaniu i leczeniu dziecka nalezy do rodzicow. Nawet jesli wystepuje potencjalne zagrozenie
zycia dziecka, dyrektor szkoty nie moze zamiast rodzicow wspotpracowac z lekarzem 1 dziataé
wbrew ich woli. Ryzyko wystapienia komplikacji ponosza rodzice i nie moga dyrektora
obarcza¢ odpowiedzialnoécia za swoje decyzje. W przypadku gdy rodzice rezygnuja
z udzielenia pomocy dziecku na terenie szkoty, podpisuja stosowne o$wiadczenie.

4. W przypadku wystgpienia objawow $wiadczacych o zatruciu pokarmowym u nauczyciela
lub innego pracownika dyrektor zwalnia ich z obowigzku wykonywania pracy. Zaleznie od
stanu pracownika zleca udanie si¢ do lekarza lub wzywa pogotowie ratunkowe.

W razie choroby nauczyciela konieczne jest zapewnienie opieki nad danym oddziatem.
Dyrektor powinien przydzieli¢ zastepstw0 innemu nauczycielowi lub sam zrealizowa¢ godziny
w zastepstwie nieobecnego nauczyciela.

5. W sytuacji gdy wystagpia co najmniej dwa podobne zachorowania, dyrektor informuje
pracownikow o podejrzeniu zbiorowego zatrucia pokarmowego. Zobowiazuje nauczycieli do
niezwlocznego sprawdzenia w klasach czy u innych dzieci wystepuja objawy zatrucia
pokarmowego 1 ilu wychowankoéw to dotyczy. Poleca pracownikowi odpowiedzialnemu za
zywienie w Szkole sporzadzenie imiennej listy dzieci i pracownikow skarzacych si¢ na
problemy Zotadkowe.

6. Osoba odpowiedzialna za zywienie w Szkole, na polecenie dyrektora, podejmuje probe
wstepnego ustalenia prawdopodobnego zrddta zatrucia, poprzez sprawdzenie:

e czystosci kuchni, naczyn i sprzetow kuchennych,
e sposobu przechowywania zywnos$ci tatwo psujacej si¢, surowego drobiu, migsa i jaj,



e sposobu przygotowywania potraw z mrozonego drobiu, mi¢s i ryb, surowych jaj do
wyrobu potraw i deseréw,
e termindw waznosci produktow i1 szczelnosci opakowan.

7. Dyrektor wydaje polecenie zabezpieczenia podejrzanych produktéw i1 zywnosci. Informuje
pracownikow o prawdopodobnym zrodle zatrucia, podj¢tych dzialaniach i ustaleniach.

8. O prawdopodobnym zbiorowym zatruciu pokarmowym w szkole dyrektor lub upowazniony
przez niego pracownik informuje:

e panstwowego inspektora sanitarnego,

e organ prowadzacy,

o kuratora o$wiaty,

o wszystkich rodzicow dzieci uczeszczajacych do szkoty.

9. Dyrektor i pracownicy szkoty wspotpracuja z Powiatowa Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczng
prowadzaca dochodzenie epidemiologiczne. Zaleznie od wyniku dochodzenia
epidemiologicznego stosuja si¢ do wydawanych zalecen i decyz;ji.

10. Dyrektor omawia z pracownikami okoliczno$ci i przyczyny zatrucia pokarmowego
w szkole oraz ustala srodki niezbedne do zapobiegania im w przysztosci, wskazujac na:
przestrzeganie zasad higieny osobistej, mycie ragk przed jedzeniem, staranne mycie warzyw
I owocow, wilasciwe przygotowanie i przechowywanie zywnoS$ci, unikanie nie$wiezych
1 przeterminowanych produktow.

11. Dyrektor gromadzi dokumentacje potwierdzajacg podjete w szkole dziatania zwigzane
Z zatruciem pokarmowym. Stanowi¢ ja bedzie:

» notatka z przebiegu interwencji zespotu ratunkowego, jezeli do takiej dojdzie,
e os$wiadczenia rodzicow rezygnujacych z udzielenia pomocy choremu dziecku na terenie
szkoty,

dodatkowo, w przypadku gdy doszto do zbiorowego zatrucia:

e imienna lista dzieci i pracownikow skarzacych si¢ na problemy zotadkowe,

e pisma powiadamiajace o zatruciu pokarmowym skierowane do panstwowego
inspektora sanitarnego, organu prowadzacego, kuratora o§wiaty i rodzicéw dzieci,

o zalecenia i decyzje wydane przez inspektora sanitarnego,



